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Rencontre  
avec les PSY

Vivre avec le VIH au quotidien n’est pas toujours 
facile. 

Le parcours de soins est jonché d’embûches 
: problématiques de l’annonce, du secret, des 
traitements, de la grossesse, de la sexualité, de la 
prévention, stigmatisation, exclusion, co-infection, 
conduites addictives, dépression…

Pour aider vos patient-e-s à trouver un lieu ressource, 
d’accueil, d’écoute et d’accompagnement auprès 
de professionnels ou personnels qualifiés PSY-
VIH…

Pour faciliter l’orientation lorsqu’une prise en charge 
psychologique et psychiatrique est nécessaire…

La Commission PSY du Corevih Ile-de-France 
Est propose à tous les professionnels de santé et 
partenaires associatifs, ce recueil d’informations et 
de contacts1 présents sur son territoire2 et au-delà. 

1 . Liste non exhaustive.

2. Le COREVIH (Comité de coordination des acteurs de la lutte contre 
le VIH) Ile-de-France Est regroupe les établissements hospitaliers 
se trouvant sur les territoires suivants : 2ème, 3ème, 9ème et 10ème 
arrondissement de Paris, 77, 91, 93 (Aulnay-sous-Bois, Bobigny, 
Bondy, Montfermeil, Montreuil, EPS Ville Evrard à Neuilly s/Marne), 94 
(Créteil et Villeneuve-Saint-Georges), 95 (Gonesse).

COREVIHCOREVIH
Ile-de-France Est

w w w . c o r e v i h e s t . f r

Coordination régionale de 
la lutte contre le VIH de 
l’Est de l’Ile de France

Mise à jour et réactualisation possible auprès  
du secrétariat : 

secretariat.corevihest@sls.aphp.fr 
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Dermatologie
• FOSSE Isabel (Psychologue 50 %)  

isabel.fosse@aphp.fr 
Spécialité : Patients atteints de Kaposi - VIH	

Secrétariat : 01.42.49.99.61

Psychiatrie de liaison
• SPADONE Christian (Psychiatre TP) 

christian.spadone@aphp.fr  
1/2 journée de CS/semaine au SMIT 

Secrétariat : 01.42.49.91.17	

EEGHT Maison Blanche
Réseau ESPAS
Accueil et soutien psychologique, VIH et Sida, Hépatites, 
questions de sexualités. 
• HEFEZ Serge / MEUT Catherine (Psychiatres) 
• LEVY Jeffrey / MARZLOFF Aude / COLLARD Lionel 

(Psychologues) 
• BOURGOIN Thierry / FERNANDEZ Sandra (Infirmiers)
• Spécialité : VIH/VHC, prises de risques sexuels, prises en 

charge ou orientation  
espas-mb@wanadoo.fr

Secrétariat : 01.42.72.64.86 

Seine-et-Marne (77)	

EECH René Arbeltier, Coulommiers
Médecine Générale
• BEVOT Gwennaelle (Psychologue TP) - 01.64.65.38.61 

gwennaelle.bevot@ch-coulommiers.fr
Secrétariat : 01.64.65.39.05

EECH Fontainebleau
Médecine Interne
• DESMAZIERES Cécile (Psychologue 50%) 

cdesmazieres@ch-fontainebleau.fr
Secrétariat : 01.60.74.12.04

“Prise en charge 
psychologique  

en centre hospitalier”

Paris (75)

EECH Lariboisière : 
Médecine Interne
• FOUCAULT Carole (Psychologue TP) 

01.49.95.90.19 
carole.foucault@aphp.fr 
Spécialité : VIH - VHC,  et neuropsychologie

Secrétariat : 01.49.95.63.34

EECH Saint-Louis : 
Maladies Infectieuses et Tropicales 	
• SHINDO Martine (Psychologue TP)  

01.42.49.40.63 
martine.shindo@aphp.fr 
VISINET Arnauld (Psychologue 30 %) 
01.71.20.70.70 - arnauld.visinet@aphp.fr 
Spécialité : Éducation thérapeutique

Secrétariat : 01.42.49.46.83

Immuno-hématologie
• LASKA Francine (Psychologue TP)  

01.42.49.43.27 
francine.laska@aphp.fr

Secrétariat : 01.42.49.91.40	
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hbarbarit@ch-sudessonne.fr
Spécialité : psychologue clinicienne et neuropsychologue. 
Formation en sexologie clinique et psycho-oncologie. 
Intervient à la demande des équipes soignantes
Secrétariat : 01.60.81.59.42

EECH Lonjumeau
Médecine Interne
• COINTRE Jonathan (Psychologue TP)  

01.64.54.34.21	 
jonathan.cointre@ch-longjumeau.fr

Secrétariat : 01.64.54.87.87 

EECH Arpajon - CH Etampes - CH Juvisy-
sur-Orge :
Aucun intervenant PSY/VIH actuellement

Seine-Saint-Denis (93)

EEÉtablissement Public de Santé Mentale 
de Ville-Evrard, Neuilly-sur-Marne	

Comité Sida Sexualité Prévention (CSSP) de 
Ville-Evrard 
• GARO Mylène (Psychiatre Temps partiel) 

01.43.09.32.88 
m.garo@epsve.fr (06.81.78.28.64) 
Spécialité : PSY/VIH et/ou VHC, coordinatrice du CSSP 
de Ville-Evrard

• VESDUN Delphine (Infirmière TP) 
01.43.09.32.86  
d.vesdun@epsve.fr 
Spécialité : Prévention autour de la sexualité 

Secrétariat : DURAND Nadège 
01.43.09.32.81- n.durand@epsve.fr 

CH Jean Verdier – Bondy
Equipe PSY/VIH - CSSP de Ville-Evrard
• MILLELIRI Ornella (Psychologue 50%)  

01.48.02.63.10 
ornella.milleliri@aphp.fr 
Spécialité : Psychologue clinicienne 

EECH Marne-la-Vallée - Jossigny 
Médecine Interne
• LEMAITRE Inès (Psychologue)  

(Psychologue du réseau L’AVIH, intervenant à la 
demande en infectieux) 
01.64.80.49.10	 - avih-psy@orange.fr 

Secrétariat : 01.61.10.61.61

EECH Meaux - CH Marc Jacquet, Melun - 
CH Montereau - CH Nemours - CH Léon 
Binet, Provins : 
Aucun intervenant PSY/VIH actuellement

Essonne (91)

EECentre Médical de Bligny, 
 Briis-sous-Forge	
Équipe psychiatrique de liaison
• Dr GROOS Elisabeth (Psychiatre 70%)  

01.69.26.32.40  
e.groos@chbligny.fr 
Spécialité : Addictologie	

• LE BARS Hélène (Psychologue 80%)  
01.69.26.37.49 
h.lebars@chbligny.fr  
Spécialité : Addictologie et maladies infectieuses

Secrétariat : 01.69.26.31.48

EECH Sud Francilien
Hématologie
• LECOMTE Christine (Psychologue TP) 

01.61.69.30.73 
christine.lecomte@chsf.fr

Secrétariat : 01.61.69.31.78

EECH Dourdan
 Médecine Interne
• BACHELET Karine (Psychiatre de liaison 50%)  

01.60.81.59.42	
• BARBARIT-THOMAS Hélène 

(Psychologue TP)  
01.60.81.59.10  
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EECH Robert Ballanger, Aulnay-sous-Bois
Médecine Interne

• TOULOUSE-MEUNIER Corinne 
(Psychologue TP)  
01.49.36.71.23  
c.toulouse-meunier@ch-aulnay.fr 

Secrétariat : 01.75.63.61.61	

EECH Avicenne, Bobigny
Maladies Infectieuses et Tropicales

• LEBON Marie-Christine (Psychologue 50%) 
marie-christine.lebon@avc.aphp.fr 

Secrétariat : 01.48.95.54.23

EECHI André Grégoire, Montreuil
Médecine Interne	

• BRESSON Aude (Psychologue 50%) 
01.49.20.71.14	 
aude.bresson@gmail.com 
Spécialité : Psychologue clinicienne, thérapeute familial

Secrétariat : 01.49.20.35.70

EECH Delafontaine, Saint-Denis
• DUNOYER Sophie (Psychologue 20%) 

sofiedunoyer@gmail.com  
 Spécialité : Psychologue clinicienne détachée du SMIT, 
addictions et co-infections

• COTTEREAU Catherine (Neuropsychologue TP)  
01.42.35.61.40 
catherine.cottereau@ch-stdenis.fr 
Spécialité : Passation de tests neuropsychiatriques

Secrétariat : 01.42.35.60.00 

• LEMAIRE Vanessa (Infirmière TP)  
01.48.02.64.98	 
v.lemaire@epsve.fr 
Spécialité : Soutien, accompagnement et aide à 
l’observance	

Secrétariat : 01.48.02.64.18

CHI Le Raincy/Montfermeil
Equipe PSY/VIH - CSSP de Ville-Evrard 
• DE MELO MARTINS Ana Paula (Psychologue 50%)  

01.41.70.81.78 
ap.demelomartins@epsve.fr 
Spécialité : Psychologue clinicienne 

Secrétariat : 01.41.70.81.91

CH Delafontaine - Saint-Denis
Equipe PSY/VIH - CSSP de Ville-Evrard 
• PHALIP-LE BESNERAIS Josiane (Psychologue 50%)  

01.42.35.61.83 
j.phaliplebesnerais@epsve.fr 
Spécialité : Psychologue clinicienne, thérapeute familial, 
maternité, CeGIDD

• BRESSON Aude (Psychologue 50%)  
01.42.35.61.83	 
aude.bresson@gmail.com 
Spécialité : Psychologue clinicienne, thérapeute familial

• TRAORE Soconathia (Infirmière TP)   
06.08.72.84.34  
s.traore@epsve.fr 
Spécialité : Soutien, accompagnement et aide à 
l’observance

Secrétariat : 01.42.35.61.83
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“Vers quelle 
association adresser  

votre patient-e ?” 

Paris (75)

EEAcceptess-T 
Acceptess-T (Actions concrètes conciliant éducation, 
prévention, travail, équité, santé, sport pour les transgenres) 
Actions de prévention et de soutien aux personnes 
transgenres vivant avec le VIH. 
39 bis boulevard Barbès 
75018 Paris
01.42.29.23.67	

EEAfrique Avenir 
Accompagnement administratif et assistance aux 
personnes et familles en difficultés : accès aux droits, 
domiciliation, médiation familiale, conseils… assistance 
aux malades
22 rue des Archives 
75004 Paris
01.42.77.41.31
www.afriqueavenir.fr  

EEAides
Accueil, soutien et prévention auprès des personnes 
confrontées au VIH, aux IST dans et hors les établissements 
de soins.
20 Rue de Moscou
75008 Paris
09.53.16.50.25 - www.aides.org

Val-de-Marne (94)

EECH Villeneuve Saint-Georges
Maladies Infectieuses et Tropicales
• MOYA Mélanie (Psychologue TP) 

01.43.86.45.94 
melanie.moya@chiv.fr 
Spécialité : Psychologue de liaison 

Secrétariat : 01.43.86.22.35

EECHI Créteil : 
Aucun intervenant PSY/VIH actuellement

Val d’Oise (95)

EECH Gonesse : 
Aucun intervenant PSY/VIH actuellement
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EEDessine-moi un mouton ψ
Lieu d’accueil, de soins et d’accompagnement 
psychologique pour les enfants, adolescents et familles 
touchés par le VIH/sida. 
• CAMARA Hawa (Psychologue adulte et périnatalité) 

hawa.camara@dessinemoiunmouton.org
• OULD-AMI Sonia (Psychologue clinicienne service 

adolescent-jeune adulte (14-25 ans)  
sonia.ould-ami@dessinemoiunmouton.org 

• PIECARD Mathieu (Psychologue Enfant)  
mathieu.piecard@dessinemoiunmouton.org 

1 Villa des Pyrénées 
75020 Paris
01.40.28.01.01 
www.desssinemoiunmouton.org

EELe Kiosque Infos SIDA et Toxicomanie ψ
Association de prévention du VIH/sida, des IST et des 
addictions. 
Son centre de dépistage du VIH et des IST (Le Checkpoint 
Paris) propose une offre de santé sexuelle communautaire 
gratuite et complète, à destination des gays, des lesbiennes 
et des personnes trans. 
Consultations d’addictologie, de sexologie, de gynécologie.
Consultation de psychologie un samedi après-midi sur 
deux. Sur rdv. 
36 rue Geoffroy L’Asnier 
75004 Paris
01.44.78.00.00 
info@lekiosque.org
www.lekiosque.org

EEArcat ψ
Accompagnement, soutien psychologique, information, 
formation, prévention.
PERRUCHET Stéphanie (Psychologue clinicienne)
psychologue@arcat-sante.org 
94-102 rue de Buzenval 
75020 Paris
01.44.93.29.29
www.arcat-sante.org

EEBasiliade ψ
Accompagnement et soutien des personnes en situation 
de précarité et vivant avec le VIH
12 rue Béranger 
75003 Paris
01.48.87.77.77
www.basiliade.org

EECentre LGBT ψ
Centre au service de la population lesbienne, gay, bi et 
trans, notamment des personnes vivant avec le VIH. 
Permanences psychologiques, consultations anonymes et 
gratuites, assurées par des professionnel-le-s bénévoles. 
Permanences Psy : lundi soir 18h30-19h, samedi 17h-19h. 
Prendre rdv avant.
63 rue Beaubourg 
75003 Paris
01.43.57.21.47
www.centrelgbtparis.org

EEComité des Familles
Accueil, orientation et accompagnement sur le plan social, 
psychoaffectif et juridique. Ateliers thématiques, groupes 
de parole, activités conviviales et ludiques. Programme 
ETP. Soutien, par les pairs, des femmes apprenant leur 
séropositivité au cours de leur grossesse.
18, rue de la Mare 
75020 Paris
01.40.40.90.25 
www.comitedesfamilles.net
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EEPari-T
Prévention et information pour les transgenres, travailleurs 
du sexe, usagers de drogues. Lutte contre toutes les 
exclusions, discrimination sociale et professionnelle, 
fondée sur l’orientation sexuelle et l’identité de genre.
30 rue de Boucry 
75018 Paris
01.43.49.43.57 
www.pari-t.com

Seine-et-Marne (77)	

EEAIDES 
4 rue Gérard Philippe - 77 200 Torcy
01.60.06.05.05 - torcy@aides.org

EERVH 77 (Réseau Ville Hôpital 77)
Réseau de santé pluridisciplinaire.  Information, prévention, 
accès au dépistage et aux soins, insertion sociale, TROD, 
ETP, sur le territoire du sud Seine et Marne. Public vivant 
avec le VIH ou une hépatite virale chronique B ou C, en 
situation de précarité sociale et/ou psychologique, en 
difficulté avec l’usage de substances psychoactives licites 
ou illicites (drogues, médicaments, alcool, tabac). 
Travail en partenariat avec l’équipe mobile Psychiatrie 
Précarité (Epsylone) : 01.64.71.69.45. 
Centre Hospitalier Marc Jacquet 
2 rue Fréteau de Pény 
77000 Melun
01.64.71.63.37 / 06.43.31.44.92  
rvh77sud@ch-melun.fr

EELes Amis du Bus des Femmes
Prévention du VIH, des hépatites et des IST, accueil 
et accompagnement, lutte contre l’exclusion et 
les discriminations, soutien pour l’accès aux droits 
fondamentaux. 
sante.abdf@gmail.com
58 rue des Amandiers 
75020 Paris
01.43.14.98.98	
www.lesamisdubusdesfemmes.org 

EELes Petits Bonheurs
Soutien, accompagnement et stimulation des personnes 
séropositives ou malades du sida, particulièrement isolées 
socialement et affectivement. 
11 rue Duperré 
75009 Paris
09.53.04.63.65 
www.associationlespetitsbonheurs.org

EEOUTrans
Informe, accompagne, sensibilise les personnes trans et 
leurs proches sur les questions liées à leurs parcours et à 
leur santé (globale et sexuelle). Autosupport entre pairs, 
permanences régulières. 
Siège social (locaux du Centre LGBT) : 
63 rue Beaubourg 
75003 Paris
contact@outrans.org  
http://outrans.org/ 

EEPASTT (Prévention action travail pour 
les transgenres)
Actions de prévention, d’information et de soutien en 
direction des personnes transsexuelles opérées ou non, 
dans une logique de prise en charge globale. Conseils 
médicaux, service social, dispositifs d’hébergement, 
programme milieu carcéral. Equipe polyglotte.
94 rue Lafayette 
75010 Paris
01.53.24.15.40 
www.pastt.fr 
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EELa Contremarque ψ
Structure départementale d’accompagnement à  l’insertion 
sociale et professionnelle au moyen de suivis individuels 
(soutien à l’insertion et accompagnement psychologique) 
et d’ateliers collectifs.
VERGER Charlotte (Psychologue clinicienne)
a.lacontremarque@free.fr
Allée Jean-François Champollion
93130 Noisy-le-Sec
01.48.46.00.10

EELa Marmite ψ
Lieu d’écoute, d’accueil, d’orientation et d’information 
santé pour les migrants. 
• CHARALAMBOUS Antigone (Psychologue clinicienne)
07.58.21.76.11 
antigone.charalambous@gmail.com 
18 bis Avenue Léon Blum
93140 Bondy
01.48.02.03.30
www.asso-lamarmite.org  

EELa Plage	
Aide aux malades lors de leur passage à l’hôpital Avicenne 
en améliorant leur confort et en organisant des activités 
d’animation.
Service des maladies infectieuses et tropicales, Hôpital 
Avicenne
125 rue de Stalingrad 
93100 Bobigny 
01.48.95.54.29

EELa Résilience
Association de ressortissants de différents pays d’Afrique 
subsaharienne séropositifs au VIH. Missions de médiation, 
d’information, soutien, défense des droits des malades 
étrangers, lutte contre les discriminations. 
01.48.97.03.24

Essonne (91)

EEDiagonale Ile-de-France
Accompagnement, orientation des PVVIH en situation de 
vulnérabilité sanitaire et sociale.
20 avenue de la Terrasse 
91260 Juvisy-sur-Orge
01.69.24.85.60 
www.diagonale-idf.org 

EEVie, Enfance, Espoir
Sensibilisation, prévention VIH/SIDA, soutien des actions 
féminines, lutte contre l’exclusion et les discriminations.
1 rue des Minotaures 
91350 Grigny
vie_enfance_espoir91@hotmail.fr 

EEAides
16 rue de Juvisy - 91200 Athis-Mons - 01.60.48.72.82

Seine-Saint-Denis (93)

EEAIDES (Bobigny)
Cité Pablo Picasso - 93000 Bobigny - 01.75.62.50.00
bobigny@aides.org
Permanences en milieu hospitalier

EEAides (Montreuil)
4 bis rue de Vitry - 93100 Montreuil - 06.01.01.82.01
montreuil@aides.org 

EE Ikambere La Maison Accueillante
Accueil, écoute et accompagnement des femmes vivant 
avec le VIH. 
39 boulevard Anatole France 
93200 Saint-Denis
01.48.20.82.60 - www.ikambere.com
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Val d’Oise (95)

EEBaobab (Fondation Léonie Chaptal)
Médiation en santé, soutien, suivi et accompagnement, 
visites à l’hôpital et à domicile, ETP
Centre Hospitalier de Gonesse
25 rue Bernard Février 
95500 Gonesse
01.34.53.49.56  
www.fondationleoniechaptal.fr

EESol En Si ψ
Soutien psychologique et social aux enfants et à 
leurs familles concernés par le VIH et le VHC. Accueil, 
information, orientation et accompagnement à domicile ou 
à l’hôpital, etc.
• BUTTIN Florence (Psychologue des Familles). Mamans 

et enfants jusqu’à 3 ans. Organisation d’ateliers 
hebdomadaires maman-bébé, groupes de parole 
mensuels et suivi individuel.  
psychologuefamilles93@solensi.org 
09.72.31.69.51

• TIEU Hong-Xuan (Psychologue des enfants/
adolescents). Enfants à partir de 8 ans, préados et ados. 
Suivi individuel, organisation d’ateliers collectifs ou des 
sorties ludiques 
psychologueados93@solensi.org 
01.84.21.04.06

24 rue du Lieutenant Lebrun 
93000 Bobigny 
01.84.21.04.05 
www.solensi.org

Val-de-Marne (94)

EEAIDES 
31 rue Marcelin Berthelot
94140 Alfortville
01.42.83.44.40

EELe Comede 
Accueil et soutien médico-social des étrangers en situation 
précaire lors de leur arrivée en France. Permanences 
téléphoniques de suivi médical et d’accès aux soins. 
Actions de prévention, dépistage VIH, soins, soutien, 
information et formation.
Hôpital de Bicêtre78 rue du Général Leclerc94272 
Le Kremlin-Bicêtre
01.45.21.39.32
contact@comede.org
http://www.comede.org
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de prise en charge

Les lieux de soins de psychiatrie publique sont 
sectorisés. Ils dépendent du lieu d’habitation.

EELes Centres Médico-Psychologiques (CMP)
Les Centres Médico-Psychologiques de secteur peuvent 
être sollicités pour tous les patients, en fonction de 
l’adresse de leur domicile. Les coordonnées précises des 
CMP sont facilement consultables sur internet. Prévoir un 
délai d’attente pour obtenir un rendez-vous. 
Ils assurent dans la journée l’accueil et les soins ne 
nécessitant pas d’hospitalisation : consultations, soins 
ambulatoires ou à domicile, par exemple. 

EELe Centre Psychiatrique d’Orientation et 
d’Accueil (CPOA)
Le CPOA (Centre Psychiatrique d’Orientation & d’Accueil) 
est un service d’urgence psychiatrique régional.
Le CPOA traite les demandes de soins en urgence, 24h/24, 
7 jours/7, soit par une orientation téléphonique au 01 45 
65 81 09 / 10, soit par une consultation sur place. Les 
consultations et les soins y sont entièrement gratuits.
Le CPOA constitue un centre de ressources pour toute 
question concernant la sectorisation, les consultations et 
structures spécialisées, l’information sur les soins sans 
consentement.

EELes Centres de Soins, 
d’Accompagnement et de Prévention 
en Addictologie (CSAPA) et les Centres 
d’Accueil et d’Accompagnement à la 
Réduction des risques pour Usagers de 
Drogues (CAARUD)

Votre patient-e présente une addiction et vous souhaitez 
l’adresser vers une structure intervenant en addictologie ? 
Retrouvez des informations et des adresses pouvant vous 
être utiles sur le site internet : 
http://www.drogues-info-service.fr/Adresses-utiles 

Numéros d’écoute psychologique
EECroix-Rouge Écoute
0 800 858 858 
EEDrogues Info Service
0 800 23 13 13 de 8h à 2h
Permanence 7j/7
EEÉcoute Sexualité Contraception
0 800 803 803
EEFil Santé Jeunes
0 800 235 236 (gratuit d’un poste fixe)
01 44 93 30 74 (depuis un portable)
EESida Info Service
0 800 840 800 (gratuit depuis un mobile)
EESida Info Droit
0 810 636 636 
EESanté Info Droits
01 53 62 40 40
EESOS Dépression
01 40 47 95 95
EESuicide Écoute
01 45 39 40 00

Pour aller plus loin 
EEPSYCOM
Site de référence rassemblant de l’information sur les 
troubles psychiques, les soins psychiatriques, les droits en 
psychiatrie, les psychothérapies, etc.
www.psycom.org 

EELes Séropotes
Association de convivialité destinée aux personnes LGBT 
séropositives afin de favoriser l’échange d’expérience et 
contribuer à l’auto-support pour mieux vivre le VIH. 
www.seropotes.org 

EESéronet
Espace solidaire entre séropositifs pour partager de 
l’information et échanger entre personnes séropositives au 
VIH et/ou aux hépatites.
www.seronet.info 
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