
 
 
COMPTE RENDU DE LA REUNION DE LA 

COMMISSION PSY 

Du 9 Avril   2019 

Présents :  

 Josiane PHALIP-LE BESNERAIS, Pilote (j.phaliplebesnerais@epsve.fr) 
Psychologue, Comité Sida Sexualités Prévention (CSSP)  de  Ville- 
Evrard, Hôpital Delafontaine à St Denis. 

 Jeffrey LEVY, Co-Pilote (jeffrey.levy75@gmail.com),  Psychologue 
Espas, Paris 

 Mlle ROTSEN, Nouvelle Chargée de Mission COREVIH Est IdF 

 Sandra FERNANDEZ, Infirmière, Espas, Paris 

 Thierry BOURGOUIN, Infirmier, Espas, Paris 

 Julien BISSE, Accompagnateur PreP , Le kiosque Info Sida, Paris 

 Pierre CAHEN, Médecin, Sexologue,  Check Point, Paris 

 Florie DAUCH, Psychologue, ACT et L.H.S.S. la Rose des Vents 

 France DELIGNY, Stagiaire Psychologue, CSSP de Ville-Evrard, Hôpital 
Delafontaine à St Denis 

 Sophie CEYLON, Invitée 
Excusées :   
Delphine VESDUN, Infirmière, CSSP de Ville Evrard, Neuilly sur Marne 
Soconathia TRAORE, Infirmière, CSSP de Ville-Evrard, Hôpital Delafontaine à St Denis     
Vanessa LEMAIRE, Infirmière, CSSP de Ville-Evrard, Centre Hospitalier Intercommunal Le 
Raincy/Montfermeil 
 

1) ACCUEIL DE Sophie CEYLON  : Danse thérapeute dans le Service d’Immuno-

Infectiologie de l’Hôtel Dieu à Paris.  

Nous remercions d’entrée de jeu, Sophie CEYLON qui a accepté de venir nous parler 

de son travail auprès des patients séropositifs suivis à L’Hötel Dieu depuis le mois de 

Septembre 2018. Si la danse thérapie est bien connue en psychiatrie, en oncologie, 

c’est un travail original auprès de patients séropositifs. Sophie CEYLON travaille en 

collaboration avec la psychiatre, le Dr Françoise LINARD, et la psychologue Alice 

PUTARD du service. C’est un travail de groupe qu’elle a  mis en place (7-8 personnes). 

Il s’agit d’un groupe ouvert, qui s’adresse souvent à des personnes déprimées. 10 
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séances, renouvelables en cas de besoin. Ce travail entre dans le programme ETP ; Il 

est financé par le Rectorat de Paris. Il concerne des personnes de 19 à 79 ans. 

C’est une approche psycho-corporelle : interaction entre la sphère psychique et la 

sphère corporelle. Le virus est un intrus, certes silencieux, mais intrus tout de même 

et modifie le rapport à son corps et au corps de l’autre. Il s’agit de permettre au 

patient de retrouver une confiance en soi, une estime de soi. C’est un travail de 

construction ou reconstruction du corps. Il est aussi abordé la peur du rejet, le secret 

que cela induit et l’isolement ; mais aussi  la peur de l’effet miroir dans le regard de 

l’autre… 

En parallèle à ce groupe Mme CEYLON travaille également  en Atelier Individuel 

(gestion des émotions). 

Si vous souhaitez contacter Mme CEYLON pour de plus amples renseignements vous 

pouvez la joindre par mail : sophie.ceylon@yahoo.com 

 

2) FINALISATION de l’ATELIER D’ECHANGES CLINIQUES SUR LE CHEMSEX qui aura lieu 

le 14 Mai de 14 h à 17 heures. Finalement les trois intervenants seront : 

a. Julien BRISSE : doit communiquer son titre d’intervention 

b. Jeffrey LEVY : titre communiqué 

c. Renaud MABIRE et Vincent LECLERQ : titre communiqué 

Affiche en cours de réalisation 

 

POUR RESUMER :  

Le Prochain ATELIER D’ECHANGES CLINIQUES de la Commission Psy 

aura lieu le :  

Mardi 14 MAI 2019 de 14 h à 17 heures – Salle de Malte Hôpital 

Saint LOUIS 

Public Concerné : Psy et Non Psy : Médecins, soignants, Associatifs, 

Travailleurs sociaux… 

NOTRE PROCHAINE REUNION est fixée le 17 SEPTEMBRE 2019 de 15 

heures à 17 heures  DANS LES LOCAUX DU COREVIH à l’Hôpital Saint 

Louis 

(Ordre du jour à définir) 
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